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=7 ™ Coordenadoria de Ensino Fundamental

Educagdo

Circular E/SUBE/CEF N° 03/2026
Rio de Janeiro, 13 de janeiro de 2026.

Assunto: Reforgo Escolar — Programa Reforgo Rio

Prezado(a) Coordenador(a) de E/CRE,
Prezado(a) Gerente da E/CRE/GED,
Prezada Equipe Gestora de Unidade Escolar,
Prezado(a) Professor(a) Regente,

O Programa Reforgo Rio visa agbes pedagdgicas estruturadas que objetivam
apoiar as aprendizagens dos estudantes, prioritariamente daqueles que apresentem
defasagem de aprendizagem.

Seguem as principais agdes:
a) Tempos semanais de Refor¢o Escolar:

Os professores generalistas (PEF - Anos Iniciais - 40h) que estiverem
alocados nas Unidades Escolares do Ensino Fundamental Anos Iniciais e em
turmas de 6° Ano Carioca que atuam em Unidades Escolares que atendem em
Tempo Integral, terdo tempos semanais alocados em Reforgo Escolar.

Conforme Resolugdo SME N° 541, de 13 de novembro de 2025, os
professores generalistas das Unidades Escolares de Anos Iniciais em Tempo
Integral GEO e do Programa Bilingue terdo 3 tempos de Reforco Escolar e os
professores generalistas das demais Unidades Escolares de Anos Iniciais em
Tempo Integral terdo 4 tempos de Reforgo Escolar.

As equipes gestoras das Unidades Escolares devem observar as seguintes
orientagdes para organizagao quanto a alocagao de docentes no Refor¢go Escolar:
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| - E de responsabilidade do Diretor IV, auxiliado pelos demais membros da
equipe gestora, a organizacao do quadro de horarios dos professores,
contemplando os tempos semanais em Refor¢o Escolar.

Il - Uma vez atendida a necessidade de alocagéo dos Componentes da Matriz
Curricular em sua integralidade, os tempos semanais de Reforgo Escolar, parte
integrante da carga-horaria dos professores, serdo distribuidos conforme
conveniéncia e especificidades da Unidade Escolar.

Il - As estratégias de atendimento em Refor¢co Escolar serao estabelecidas
pela equipe gestora, podendo utilizar-se de estratégias pertinentes, tais como
reagrupamentos e birregéncia, visando sanar as necessidades pedagogicas dos
alunos.

IV - Em caso de reagrupamento, a equipe gestora, juntamente aos
professores regentes, selecionara os estudantes para compor o grupo de
atendimento.

Para composicao dos grupos de estudantes para atendimento em Reforgo
Escolar, a equipe gestora podera manter as turmas ou reorganizar os grupos de
acordo com o nivel de aprendizagem dos seus alunos. Para isso, devem ser
considerados os resultados da 4* ADR 2025 e da Prova Rio, podendo também
utilizar a avaliagdo Ponto de Partida ou outros instrumentos do periodo de
Verificagdo de Aprendizagens de 2026 selecionados pelo professor. Pode-se
considerar o reagrupamento de alunos de diferentes anos de escolaridade com
necessidades pedagogicas semelhantes.

Também devem ser observados e foco do Reforgo Escolar alunos que
precisam consolidar a alfabetizacdo; alunos que precisam avancar no
desenvolvimento das habilidades de Lingua Portuguesa e Matematica; alunos que
apresentem necessidades de acompanhamento e apoio pedagégico nas atividades
escolares de qualquer componente curricular.

As propostas de atividades para o planejamento das aulas terdo como base
o Material Rioeduca, as Trilhas de Alfabetizacao (nas turmas de 1° e 2° anos), as
Trilhas de Recomposicao da Aprendizagem (nas turmas de 3°, 4°, 5° anos e 6° anos
cariocas), o Material de Roda de Leitura, material da Recuperagcao de Estudos e
outros recursos pedagégicos da Rede Publica Municipal de Ensino.

b) Tutoria Universitaria Escolar (TUCA):

O Programa de Tutoria Universitaria Carioca (TUCA) visa ao Reforgo Escolar
dos estudantes do Ensino Fundamental nos componentes de Lingua Portuguesa e
Matematica, a partir da selecdo de estagiarios universitarios para apoio aos
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regentes de turma e atendimento, como tutores, aos estudantes em horario
estendido a carga horaria regular.

Para o programa de tutoria, o estagiario estara dedicado aos componentes
de Lingua Portuguesa e Matematica, prioritariamente em turmas de 2°, 4°, 5° 8° e
9° anos do Ensino Fundamental. De acordo com a especificidade da Escola, podera
também atuar junto ao regente das turmas de 3° ano e 1° ano, assim como das
turmas de 7° ano e 6° ano.

Cabe ao Tutor Universitario a seguinte composigao de atividades, conforme
carga horaria do seu Termo de Compromisso de Estagio:

| - Para 20 horas semanais de atuacao, devera cumprir 4 horas diarias, em
cinco dias na semana, sendo 2h20min de atendimento em sala de aula, junto ao
regente de turma e 1h40min no contraturno ou pos-turno, com Reforgo Escolar, para
o grupo de estudantes determinado pela Unidade Escolar.

Il - Para 30 horas semanais de atuagao, devera cumprir 4h20min em sala de
aula, junto ao regente de turma e 1h40min no pés-turno, com Reforgo Escolar
(exclusivo as escolas de atendimento integral).

Il - O tempo de tutoria (1h40min) sera dividido em dois momentos: 1 hora
para tirar duvidas sobre exercicios e atividades realizadas durante as aulas e as
tarefas de casa, e 40 minutos para revisar as habilidades das Trilhas de
Recomposicao de Aprendizagem e do Material Rioeduca.

Para o atendimento dos estudantes, pelo tutor, no contraturno ou no pés-
turno, deverao ser observados os seguintes critérios:

- Atender estudantes do 2°, 4°, 5°, 8° e 9° anos que apresentarem rendimento
basico ou abaixo do basico em Lingua Portuguesa e/ou Matematica, conforme
resultados das ADRs e outras avaliages.

- A Unidade Escolar precisara identificar esses estudantes, agrupa-los para
as rotinas de atendimento no contraturno ou pos-turno e mobiliza-los para o
engajamento ao programa.

- O objetivo é formar grupos de até 12 estudantes para cada tutor, totalizando
0 maximo de 2 grupos.

- Cabera a escola definir a periodicidade de troca e permanéncia do
estudante na formacao dos grupos.

- Cada grupo tera de 2 a 5 encontros semanais de 1h40min de duracao, a
depender da quantidade de grupos formados pela Unidade Escolar.
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As atribui¢cbes vinculadas ao Tutor Universitario sdo as seguintes:

- Auxiliar o regente durante o periodo de aula regular, com as atividades
diarias relativas as habilidades abordadas e com os arranjos pedagdgicos
propostos, participando, inclusive, de seu planejamento.

- Atender os estudantes em contraturno e pds-turno, por plano de trabalho
especifico para Reforgo Escolar, supervisionado pelo Coordenador Pedagdgico,
pelo regente generalista e/ou pelo regente especialista do componente curricular
(Lingua Portuguesa ou Matematica).

- Realizar as formacdes previstas e oferecidas pela SME-Rio, juntamente
com a Coordenadoria Regional de Educacao.

c¢) Estudo Orientado:

O componente curricular Estudo Orientado compbe a parte diversificada
pertencente a matriz curricular do Ensino Fundamental das escolas de tempo
Integral.

Nas turmas de 1° e 2° ano, o Estudo Orientado busca contribuir com as
estratégias de alfabetizagdo desenvolvidas no espaco escolar. Ja nas turmas de 3°
ao 9° ano visa apoiar, recompor, reforcar as aprendizagens dos estudantes, bem
como desenvolver rotinas e técnicas de estudo e de pesquisa para a consolidagao
das habilidades curriculares, de acordo com a realidade de cada escola e de cada
turma.

O material de apoio pedagogico a ser utilizado para o planejamento das
atividades pelo professor devera ser composto pelas Trilhas de Aprendizagem (1° e
2° anos), Trilhas de Recomposicao da Aprendizagem (3° ao 9° ano) e o Documento
Orientador do Rio Integral - Parte Diversificada.

d) Trilhas de Aprendizagem (1° e 2° ano) e Trilhas de Recomposic¢ao da
Aprendizagem (3° ao 9° ano)

O material pedagoégico de Trilhas é um recurso pedagogico que atende aos
componentes de Lingua Portuguesa e de Matematica, elaborado com atividades
especificas, a partir de habilidades curriculares essenciais a cada ano de
escolaridade, que complementa e reforca as habilidades e sequéncias didaticas
contempladas no Material Rioeduca do estudante e do professor.

O professor generalista regente das turmas de Anos Iniciais e de 6° ano
carioca devera destinar 2 tempos de aula semanais de Lingua Portuguesa e 2
tempos de aula semanais de Matematica para o uso das Trilhas, garantindo a
recomposicao e refor¢co de habilidades essenciais e estruturantes.
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Nas turmas de Anos Finais, os especialistas regentes do componente de
Lingua Portuguesa e de Matematica deverao destinar 2 tempos de aula semanais
para o uso das Trilhas de Recomposicao da Aprendizagem, garantindo a
recomposicao e refor¢o de habilidades essenciais e estruturantes, no que tange ao
ensino da Matematica e de Lingua Portuguesa.

A utilizacdo das Trilhas, enquanto recurso pedagogico, devera respeitar
cronograma especifico, conforme abaixo:

TRILHAS APLICACAO TRILHAS APLICACAO
Trilhas 01 a 07 12 bimestre Trilhas 01 a 07 12 bimestre
% Trilhas 08 a 14 22 bimestre Trilhas 08 a 14 22 bimestre
o
" Trilhas 15a 21 32 bimestre Trilhas 15a 21 32 bimestre
Trilhas 22 a 28 42 bimestre Trilhas 22 a 28 42 bimestre
3° a0 9° ano

TRILHAS APLICACAO

Trilhas 01 a 08 12 bimestre

Trilhas 09 a 16 22 bimestre

Trilhas 17 a 24 32 bimestre

Trilhas 25 a 32 42 bimestre

e) Aulao Carioca:

Os Auldes Interativos compéem uma ac¢ado bimestral que oportuniza aos
estudantes de 4° e/ou 5° anos e 8° e/ou 9° anos revisitar habilidades apresentadas
como criticas a partir do resultado das Atividades Diagnésticas em Rede dos
componentes de Lingua Portuguesa e Matematica. Cada ano de escolaridade, foco
da acgao proposta, tem sua propria aula com transmissao ao vivo pela internet,
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conduzida por professores generalistas para os Anos Iniciais e especialistas de
Lingua Portuguesa e Matematica para os Anos Finais.

As escolas receberao, para cada ciclo de Aulées, materiais com questdes
especificas a serem abordadas durante a transmissao, estimulando a participacao
e engajamento dos alunos sob a regéncia dos seus professores e/ou coordenadores
pedagogicos.

f) Recuperacao de Estudos:

Em atendimento a LDB e a Resolugdo SME N° 466, de 10 de julho de 2024,
as acdes de reforgo escolar atendem também a recuperacao de estudos durante
todo o ano letivo, possibilitando revisitar constantemente as praticas pedagogicas,
buscando estratégias que permitam qualificar as agées de Recuperacgao de Estudos
e dialogar com os aspectos do processo de ensino e aprendizagem, assegurando
atividades diversificadas para os estudantes do Ensino Fundamental.

Ao final de cada bimestre, a Coordenadoria de Ensino Fundamental
disponibiliza uma listagem com as habilidades estruturantes do referido bimestre
com a correlacao de onde os professores, de todos os componentes curriculares,
encontram tais habilidades nos materiais pedagoégicos disponibilizados no inicio do
ano letivo para estudantes e professores.

Atenciosamente,

Carla Celestino
Coordenadora de Ensino Fundamental — E/SUBE/CEF

Larissa Fernandes dos Santos Manhaes Correa
Gerente de Alfabetizacao e Anos Iniciais — E/SUBE/CEF/GAI

Pedro Vitor Guimaraes Rodrigues Vieira
Gerente de Anos Finais — E/SUBE/CEF/GAF

Alvaro Chianelli de Azeredo Araujo
Reforgo Rio — E/SUBE/CEF
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