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PROGRAMA CARIOCA I 
Cronograma letivo 

Módulo I:  

O Ser Humano e sua Expressão – Quem 

Sou Eu?  

Prezada Professora e Prezado Professor, 

A implementação do PROGRAMA CARIOCA I com o uso da “Metodologia 

Telessala – Incluir para Transformar” e de seus materiais pedagógicos, teve 

início em maio de 2022. O Programa tem uma estrutura modular, que se 

desenvolverá conforme o seguinte cronograma: 

 

Módulos Período de Desenvolvimento 

Módulo 1 23 de maio a 16 de setembro/2022 

Módulo 2 19 de setembro a 22 de dezembro/2022 

Módulo 3 Fevereiro a julho/2023 

Módulo 4 Julho a dezembro/2023 

Neste módulo, a reflexão acerca do eixo temático “O Ser Humano e sua 

Expressão – Quem Sou Eu?”, aliada ao trabalho com Língua Portuguesa e 

Geografia, pretende propiciar às/aos estudantes a compreensão de quem são 

e a importância de se relacionar com o outro.  

Além dos componentes das áreas de conhecimento de Linguagens e Ciências 

Humanas, também foi previsto o fortalecimento de habilidades de Língua 

Portuguesa e de Matemática, por meio do trabalho com o Caderno de 

Integração, que apresenta sugestões de sequências didáticas que exploram 
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habilidades destes componentes. Neste Módulo I, temos também o trabalho 

com temáticas transdisciplinares, por meio de dois componentes pertencentes 

à Matriz do Programa CARIOCA I: o Percurso Livre Matemática e o Projeto 

Pedagógico Complementar. 

Tudo isso foi pensado para que o/a estudante desenvolva habilidades, forme 

valores e se perceba como cidadão capaz de interagir com o mundo em 

constante evolução. Sempre visando à interdisciplinaridade e ao trabalho 

cooperativo, entre professoras/es e estudantes, primordial para o sucesso de 

todos os envolvidos no processo.  

Para que isso aconteça, é necessário um planejamento cuidadoso do tempo 

para o desenvolvimento dos componentes da Matriz do Programa.  

O cronograma apresentado – disposição gráfica dos componentes no tempo - 

constitui-se em organização de referência e servirá de orientação para a 

vivência das etapas e metas estabelecidas, podendo ser adaptado ao 

contexto da turma, priorizando os objetivos da promoção das 

aprendizagens.  

 

Os Componentes Curriculares de Língua Portuguesa e de Geografia, 

foram divididos em mais de um módulo, veja a organização do Módulo 1: 

 

• Língua Portuguesa: serão trabalhadas as Unidades 1 a 3 do Livro 

Didático de Linguagens; 

• Geografia: será trabalhada a Unidade 1 do Livro Didático de Ciências 

Humanas (Geografia). 

 

O tema do Projeto Pedagógico Complementar é educação antirracista, e 

o material que subsidiará o desenvolvimento do tema é Racismo, uma 

questão de todos nós. E no Percurso Livre de Matemática o foco são as 

habilidades relacionadas às Operações Básicas. 
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A seguir o quadro demonstrativo do Módulo 1 da Matriz Curricular 

(legenda indicada no cronograma): 

 

 

 Componentes Curriculares* CH 

PI LP – período de integração – LP 30 

PI MAT – período de integração Matemática 50 

GEO – Geografia I 20 

LP – Língua Portuguesa I  70 

PL MAT – Percurso Livre Matemática – Operações Básicas 30 

PPC – projeto pedag. complementar – Racismo: uma questão de todos 

nós. 
36 

Inglês 20 

Arte 16 

ED. FÍS. – Educação Física 20 

TOTAL 292 

*legenda indicada no cronograma  

 

 

  

 Dia do Planejamento (Blocagem) 

 Encontro Síncrono – Formação Módulo 1 

PROGRAMA CARIOCA I 

CRONOGRAMA LETIVO  

MÓDULO I 
23 de maio a 16 de setembro de 2022 
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